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Medicina un farmacija

* Medicinas tehnika un piederumi « Medikamentu razosana un tirdznieciba

¢ Veselibas aprupe

Stradina slimnica pirmo reizi Latvija veic unikalu

operaciju pacientam ar retu onkologisku saslimsanu

Paula Stradina kliniskaja universitates slimnica (PSKUS)
pirmo reizi Latvija veikta unikala operacija pacientam
ar retu onkologisku saslimSanu - pleiras mezoteliomu.
Pacientam operacijas laika veikta audzé&ja rezekcija un in-
tratorakald hipertemiska kimijterapija (HITTHOC). Operacija
notika, sadarbojoties PSKUS Plausu slimibu un torakalas ki-
rurgijas centram, Onkologijas klinikai un Maksligas asinsrites
laboratorijai.

Péc saslimsanas ar difteriju miris ¢etrus gadus vecs zéns

Péc saslimSanas ar difteriju 2024. gada septembri Latvi-
ja mira etrus gadus vecs zéns. Arsti vairak neka nedélu
cintjas par maza pacienta dzivibu. Zéns nebija vakcinéts pret
difteriju. Slimibu profilakses un kontroles centrs (SPKC), sa-
nemot informaciju par apstiprinatu difterijas gadijumu, saka
epidemiologisko izmekléSanu un pretepidémijas pasakumu
organizésanu. Difterijas diagnoze tika noteikta trim b&rniem
un vienam pieaugusajam. Visi gadijumi bija savstarpgji saistiti.

Aptieku skaits Latvija gada beigas
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Pasvaldibam pieejams atbalsts veselibas veicinasanas un
slimibu profilakses pasakumu istenosanai

Centrala finansu un ligumu agentira sak pienemt projektu
iesniegumus no 43 pasvaldibam programma “Veselibas veici-
nasanas un slimibu profilakses pasakumu TstenoSana vietgjai
sabiedribai”.

Lai uzlabotu vienlidzigu un savlaicigu pieejamibu vese-
libas veicindSanas un slimibu profilakses pakalpojumiem,
nodrosinot vietéja méroga veselibas veicindsanas un slimibu
profilakses pasakumus, no “ESF+" pieejami 12,6 miljoni eiro.
Savukart programma “Ilgaka un labika darba muaza veici-
nasana” Nodarbinatibas valsts adentira sadarbiba ar
Latvijas Brivo arodbiedribu savienibu, Latvijas Darba devéju
konfederaciju un Rigas Stradina universitates agenttru “Dar-
ba drosibas un vides veselibas institlts” Tstenos projektu,
uzlabojot nodarbinato darba vidi un darba apstaklus, veicinas
to iesaisti veselibas veicinasanas un uzlabosanas pasakumos,
ka art atbalstis darba devéjus darbinieku ilgtspéjigai nodar-
binatibai un veselibas veicinaSanas parvaldibai. Pieejamais
“ESF+" finans&jums ir 10,9 miljoni eiro.

Valsts kontrole norada uz paliativas aprupes neatbilstibu
pacientu vajadzibam

Valsts kontrole secinajusi, ka paliativa jeb nedziedinami slimu
cilveku apripe Latvija netiek organizéta atbilstosi pacientu
vajadzibam.

lestade uzskata, ka paliativa apripe Latvija nav pilnvértiga
veselibas apripes sastavdala, jo nav raditi priekSnoteikumi,
lai paliativas apripes sistému izveidotu atbilstoSi pacientu
vajadzibam, un ta netiek nodrosinata efektivi visos veselibas
apriapes limenos. Kritiski nepietiekami ir ambulatorie palia-
tivas apripes pakalpojumi, tadéjadi vairums pacientu nonak
slimnicas, kuru kapacitate nav pietiekama.

Lai gan kopuma paliativas apripes pacienti sanem veselibas
apriapes pakalpojumus gimenes arstu praksés, tomer tikai
piekta dala pacientu sanémusi plasaku veselibas aprapi. Pa-
liativas apripes pacientiem batisks pakalpojums ir veselibas
apripe majas, tacu to sanémusi ne vairak ka 3% pacientu.
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Geopolitiska situacija, arvien pieaugosa konkurence farmacijas
nozarg, 2022. gada piedzivotais straujais energoresursu izmaksu
kapums, nepardomato reformu virziba Latvijas zalu tirgus re-
guléjuma ir batiski ietekméjusi nozari. Tacu laba zina ir ta, ka
Latvijas farmacijas uznémumi $o periodu ir izmantojusi, lai stra-
datu pie efektivitates, produktivitates, modernizacijas, konkurét-
spéjas stiprindSanas, un ari veikusi apjomigas investicijas jauno
produktu portfeli un eksporta tirgu paplasinasana.

Vienlaikus, atskiriba no citam nozarém, farmacija ir loti stingri
reguléta, katra jauna produkta izlaiSana tirgQ prasa vairakus ga-
dus un milzigas investicijas, lai medikaments vispar varétu no-
nakt aptieku plaukta. Nemot véra sivo konkurenci tirgd, milzigas
investicijas javeic arT produktu virziba un marketinga, kur batu

Farmacijas nozarei 2025. gads solas bat izaicinajumu pilns, jo
stasies speka grozijumi zalu cenu veidoSanas kartiba, kas skars
visus zalu izplatiSanas kédé iesaistitos posmus, sakot no razota-
jiem un beidzot ar aptiekam. Sobrid zalu finansiala pieejamiba
tiek izvirzita prieksSplana zalu fiziskajai pieejamibai, kas var no-
vest pie situacijas, kad zales formali bUs létas, bet nebls pie-
ejamas, jo $adu zalu izplatisana var nebit ekonomiski pamatota.
Varam prognozét, ka péc zalu uzcenojumu reformas ievieSanas
pasas etakas zales tirgu klds jatami dargakas, bet dargo zalu
gadijuma pacienti starpibu neizjutis.

Latvija arT 2025. gada saglabasies mazakais veselibas apripes
budzets starp Baltijas valstim uz vienu pacientu, kas nopietni
ietekmés veselibas apripes pakalpojumu pieejamibu, tostarp

nepiecieSams arT mérktiecigaks valsts atbalsts no ES fondu un
citam atbalsta programmam, kas Sobrid Latvijas limena lielos
un vidgéjos uznémumus $ajos jautajumos izslédz no atbalsta sa-
nemsanas iespgjam.

Paredzams, ka tuvakajos gados Latvijas farmacijas uznémumu
iepriekséjos gados paveiktais saks izpausties konkrétakos rezul-
tatos, kas bus redzami arT kop€ja eksporta apjomu pieauguma.

Misu apléses liecina, ka farmacijas nozare veido lidz pat 4%
no Latvijas kopéja iekSzemes kopprodukta (IKP) un ir viena no
eksportspéjigakajam nozarém ari nakotné ar milzigu izaugsmes
potencialu. Turklat, nemot vera kopéjas tendences ES un Eiropas
Komisijas iniciativu arvien vairak nostiprinat zalu un aktivo far-
maceitisko vielu razosanu tiesi ES tirga, Latvijai ir unikala iespégja
ar mérktiecigu politiku un atbalstu izveidot Latviju par Baltijas
farmacijas hub, jo ne Lietuva, ne Igaunija nav attistita tada lime-
na farmaceitiska razosana.

TieSi tapéc Sobrid Latvijas Zalu raZotaju asociacija sadarbiba ar
nozares uznémumiem, zinatniskajiem institdtiem un Latvijas va-
dosajam augstskolam izstrada ari farmacijas nozares attistibas
stratégiju, kas kalpotu par pamatu arT valsts rictbpolitiku izstra-
dei, lai STs perspektivas un augstu pievienoto vértibu radosas no-
zares attistibu veicinatu un prioritizétu.

valsts kompenséjamo zalu grozu. Kaiminvalstis joprojam bds
pieejams plasaks kompenséjamo zalu grozs un bas vairak valsts
kompensétu diagnozu, ka rezultatd kaiminvalstu pacientu mak-
sajumi par zalém caurmeéra saglabasies mazaki neka Latvija,
neskatoties uz visiem centieniem samazinat zalu cenas Latvija.
Tapat varam konstatét defektus jaunaja reguléjuma, jo ar kai-
minvalstim tiks salidzinatas tikai razotaju deklarétas zalu cenas,
nevis realas cenas, par kadam zales tiks iegadatas no attiecigo
valstu kompenséjamo zalu budZeta. Ir loti svarigi salidzinat pa-
tiesas zalu iegades izmaksas, nevis zalu izkartnes cenas, kas var
radit maldigu priekSstatu par patieso zalu cenu.

Zalu fiziska nepieejamiba visa ES klust par aktualu problému,
jo periodiski tiek sanemtas zinas par zalu fizisku nepieejamibu
visas Eiropas méroga. St iemesla dé| Eiropas valstis aktivi stra-
da pie nacionala limena krajumu veidoSanas. Latvija atskiriha no
kaiminvalstim netiek veidoti zalu krajumi, kas var palidzet krizes
situacijas vai brizos, kad zalu razotaji kaut kadu iemeslu dél ne-
var nodrosinat zalu piegades.

Par jauno sistému rodas parlieciba, ka izvirzitais mérkis - léta-
ki medikamenti iedzivotajiem -, visticamak, netiks sasniegts, jo
batiska farmacijas uznémejdarbibas sadala - zalu apgade - tiks
izkroplota un padarita par ekonomiski neinteresantu uznémeéj-
darbibas veidu.
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Medicinisko elastigo izstradajumu tirgus Latvija ir piesatinats, un
konkurence taja ir loti liela. Kopuma Latvijas tirgl pieprasijums
péc mediciniskajiem produktiem aug, jo pie mums, lidzigi ka
citviet Rietumeiropa, cilveku dzivildze palielinas, ka art dala no
misu sabiedribas dzivo parak mazkustigu dzivesveidu. VEl viens
segments, kura pédéjos gadus ir jutams pieaugums, ir sportam
un aktivam dzivesveidam paredzétie kompresijas izstradajumi.
Ir arl jomas, kuras pieprasijums krit, tostarp, dzimstibai arvien

samazinoties, Latvija kritas pieprasijums ar gratniecibu un péc-
dzemdibu periodu saistitajiem produktiem, pieméram, gritniecu
jostam. Ta ka Latvijas tirgus ir salidzinoSi mazs un izaugsmes
iespéjas taja ir ierobezotas, nozares uznémumi pamata tomér
fokuséjas uz darbibas paplasindSanu arpus valsts robezam. Lat-
vija ir loti spécigas gan tekstilrazoSanas, gan medicinisko iericu
razoSanas tradicijas, kas noteikti rada labu pamatu un potencia-
lu turpmakai attistibai.

1 Arbor Medical Korporacija, SIA

2 Amerikas Baltijas Tehnologiju
Korporacija, SIA

TRADINTEK, SIA
A.MEDICAL, SIA
B.BRAUN MEDICAL, SIA
Biosan, SIA

NMS ELPA, SIA
MEDILINK, SIA
MEDIBRIDGE, SIA
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10 DENTOFLEX SCHUMANN, SIA

11 TONUS ELAST, SIA

12 GenMedica Baltic, SIA
13 FORANS, SIA

14 Diamedica, SIA

15 Saint-Tech, SIA

16 ARMGATE, SIA

17 PRANA Ko, SIA

18 Straumann Latvia, SIA
19 Scanmed, SIA

20 FANEKS, SIA

21 KJ SERVISS, SIA

MEDICAL AND LABORATORY
SYSTEMS, SIA

23 Medhouse Baltic, SIA
24 FILLERS, SIA
25 Labochema Latvija, SIA
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Laboratorijas iekartas un piederumi
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Ikviena tirgQ ir divi aspekti - medikamentu fiziska pieejamiba
jeb tas, vai zales ir aptiekas, un finansiala pieejamiba jeb tas, vai
iedzivotaji medikamentu var atlauties, proti, par to var samak-
sat. Te milziga loma ir valsts zalu kompensacijas sistémai. No
zalu fiziskas pieejamibas skatupunkta més ne ar ko Tpasi neat-
Skiramies no citiem Eiropas tirgiem, jo, kad jUs ieejat aptieka,
plauktos ir “visa pasaule”, lai gan, tapat ka citur Eirop3, ik pa
laikam kads medikaments no tirgus pazdd. Daudz bédigak ir ar
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SENTOR FARM APTIEKAS, AS
GRINDEKS, AS

Novartis Baltics, SIA
Kalceks, AS

EUROAPTIEKA, SIA
EUROAPTIEKA FARMACIJA, SIA
Emteko, SIA

ELPIS, SIA

9 Roche Latvija, SIA

10 LV System Service, SIA

11 LATVIJAS APTIEKA, SIA

12 Oribalt Riga, SIA

13 SAULES APTIEKA, SIA

14 Baltacon, SIA

15 ELVIM, SIA

16 Farma Balt Aptieka, SIA

17 Orthos Pharma, SIA

18 A2Z Pharma, SIA

19 Merck Serono, SIA

20 RPH MARKETING LATVIA, AS
21 Finnera, SIA

22" JELGAVFARM, SIA
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23 AlenMed Promotion, SIA
24 DALMA LJ, SIA

BALTFARM , RaZosanas

25 komercfirma, SIA
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medikamentu pieejamibu finansialo apsverumu dél. Lielas prob-
lémas ir arT ar originalajiem un inovativajiem medikamentiem,
kur galvenais iemesls ir nabadzigais Latvijas zalu kompensacijas
budZets. Zalu raZotaji nav isti ieintereséti medikamentus pieteikt
un registrét Latvija. Kompensacijas sistéma zalu cenas Baltijas
valstis ir loti labas, jo tas ir atrunats normativos, tacu sistéma
medikamentu skaits ir parak mazs un kopgjais finansgjums ir
viens no zemakajiem ES.
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Latvijas veselibas apripes sistémas attistiba pieprasa no-
zimigas izmainas slimnicu funkcionéSanas principos un
finansésana, lai veicinatu efektivitati un uzlabotu pacientu
arstniecibu un aprdpi. Ir nepiecieSama visaptverosa datu
apmainas sistéma, kas nodrosinatu pilnigu informaciju par
pacientu veselibas stavokli un veiktajiem izmekléjumiem.
Universitasu slimnicam ir jabat centralajam arstniecibas, iz-
glitibas un pétniecibas vietam, kuras ne tikai sniedz augsti

specializétu aprupi, bet arT veicina veselibas inovacijas. Tapat
ir svarigi attistit alternativus pakalpojumus Latvijas veselibas
aprdpé, pieméram, “Slimnica majas”, “Pacientu viesnica” un
“Funkcionald diagnostika”. Sie risindjumi piedava értdkas un
efektivakas arstésanas iespg&jas, samazina slimnicu parslodzi
un uzlabo pacientu pieredzi. Latvijas veselibas apripes nakot-
ne ir So inovativo pieeju integrésana, lai veidotu uz pacientiem
orientétu un efektivu sistemu.

Rigas Austrumu kliniska universitates
slimnica, SIA

Paula Stradina kliniska universitates
slimnica, Valsts SIA

3 Bernu kliniska universitates slimnica,
Valsts SIA

4 Pulsar Optics, SIA

5 Daugavpils regionala slimnica, SIA

6 LIEPAJAS REGIONALA SLIMNICA, SIA
7 E.GULBJA LABORATORIJA, SIA

8 CENTRALA LABORATORIJA, SIA

9 VESELIBAS CENTRS 4, SIA

10 Nacionalais psihiskas veselibas centrs,
Valsts SIA

1 Rigas Stradina universitates Stomatologijas
institats, SIA

12 Rigas 1. slimnica, SIA
13 Vidzemes slimnica, SIA

Traumatologijas un ortopédijas slimnica,
Valsts SIA

15 Ziemelkurzemes regionala slimnica, SIA

14

Daugavpils psihoneirologiska slimnica,
Valsts SIA

Nacionalais rehabilitacijas centrs “Vaivari”,
Valsts SIA

18 REZEKNES SLIMNICA, SIA

19 Medicinas sabiedriba “ARS”, SIA

20 Jekabpils regionala slimnica, SIA

21 JELGAVAS PILSETAS SLIMNICA, SIA
22 Dziednieciba, SIA

23 OC VISION, SIA

24 Latvijas Samariesu apvieniba

25 OGRES RAJONA SLIMNICA, SIA
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Zobarstnieciba un mutes higiéna
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Mediciniska palidziba: stacionara

Mediciniska palidziba: rehabilitacija

Mediciniska palidziba: stacionara
Mediciniska palidziba: ambulatora
Mediciniska palidziba: stacionara
Mediciniska palidziba: stacionara
Mediciniska palidziba: ambulatora
Optikas, brillu tirdznieciba

Sociala aprape

Mediciniska palidziba: stacionara

225 682 1,87% -m 4973
179 307 1,38% -2m 3341
80325 3,43% -Im 2067
72 036 36,92% Mm 261
50 248 -1,41% -10m 1721
41205 6,44% -m 1011
39 419 -36,52% 6m 379
33510 -49,86% 183m 643
31511 3,18% 183m 726
28794 13,32% 0 1019
28769 11,55% 2 496
28 388 10,19% 1 823
26798 -0,57% 2 769
26 256 6,72% -3m 628
25 257 -0,67% 0 723
25125 11,45% 4 978
24705 18,19% 2 503
22 547 -2,91% 0 686
22 349 13,81% 8m 490
20 682 0,29% -m 623
17 517 -12,31% -2m 609
17 472 -35,22% 0m 731
16 922 8,99% 8m 246
15836 29,.31% 4 1119
15293 6,82% S 411



REHABILITACIJAS ,(/,

CENTRS

Mediciniska rehabilitacija, arstnieciska vingrosana,
ergoterapija, masazas, uztura specialista
konsultacijas, vizualas makslas un muzikas
terapijas sesijas, fizikala terapija — elektroterapija,
parafina-ozokerita un dunu aplikacijas,

inhalacijas, sals istaba, udensdziednieciba.

Sociala rehabilitacija. Deju—kustibu terapija.

AR e

Sitosait

Medicinas centrs

Valsts apmaksati

Rehabilitacija
Ergoterapija
Uztura specialists
Fizioterapija
Audiologopeds

Medicinas
pakalpojumi

pakalpojumi berniem

Fitosan Plus, SIA -
Jelgava, Pérnavas iela 4-4f, LV-3004 \*\\
Talr. 630 11748

Plus

E-pasts: fitosanplus@inbox.lv
www.fitosan.lv

Medicinas iestades
registracijas numurs
090065207




-

VIDZEMES VENU CENTRS

Vénu slimibu
diagnostika un
arstésana

Césis, Plavathelil

- _ - Talr. 64 174 186
+ venu OP el'aClJ as Limbazi, LimbaZu slimnica, Klostera iela 6a

+ lazeroperacijas Talr. 64 174 186

Madona, Madonas slimnica, Rapniecibas icla 38

+ duplekssonoskopija

& skleroterapija Talr. 64 860 586

. Aluksne, Aluksnes poliklinika, Vidus iela 1
+ putuskleroterapija Talr. 64 322 482
+ trofisku ¢alu arsté$ana www.veselasvenas.lv

- Latvija radita
- dabiga profesionala

g KOSMETIKA

 Pulkveza Brieza iela 39, Riga
© Talr. 28 619 008

" www.gmtbeauty.com
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Nataljas
Lutikovas

psihologa
privatprakse

INOVACIJU
PSIHOTEHNOLOGIJAS

* Problemas gimenes un partneru attiecibas

» Neparliecinatiba sevi. Zems pasnovéertejums.
Pasvertéjuma zudums

* Trauksme. Apatija. Depresija

* Savstarpéja atkariba. Laulibas saisu parkapsana.
Partnera aiziesana

* Obsesivi kompulsivi traucéjumi

Talr. 29 185 411
Viestura iela 17, Daugavpils

www.nlutikova.com

ARSTA PALIGA

PRIVATPRAKSE

SINTIJA VASILEVSKA,
a

PIESAKIES VIZITEI

» sev érta laika

» nesédi garas rindds
« individuala pieeja katram

Talr. 25 258 333

Pasta iela 47-224C, Jelgava




Vai jus esat atrodams?

Kada informacija ir redzama
par jusu uznemumu?

Parbaudiet to bez maksas!

Ar SyncMe uznemuma
profilu parvaldisana ir érta
un vienkarsa! letaupiet savu
laiku un parupéjieties, lai
lietotajs jus atrod tiesi tur,
kur meklé - parvaldiet visu
uznémuma informaciju
interneta vienuviet!

syncme.lv




Latvijas biznesa gada parskats 2024
13. izdevums.
Vaka foto: shutterstock.com

Sadarbiba ar e LE TA un informacijas grupu “Latvijas Talrunis”

nacionala informacijas agenttra

«a:FIFMNAS. IV

www.firmas.lv
Pérses iela 9/11, Riga, LV 1011, talrunis: +371 67 770 757
Informacijai ir izzinas raksturs, un tai nav juridiska speka.
Parpublicésana un visa veida pavairo$ana aizliegta.

Sadarbibas partneri:

9 Latvijas Talrunis g}égg 151]{)(]?
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